A Szenior Orédmtanc foglalkozasok helyszinei

VIDEKI VAROSOK ES TELEPULESEK
(ABC-sorrendben)

Abony

Kultara Haza, Kalvin ut 1.
csiitortok 10:45-12:15
P. Toth Erika (30/469-1941) pterikal 9@gmail.com

Adacs
Miivelédési Haz, Rakéczi Ferenc ut. 18.
péntek: 10:00-11:30
Lajcsik Gaborné (Erzs6) (70/325-0415) gaborne.lajcsik@gmail.com

Ajka

Fekete Istvan Alt.iskola, Jozsef Attila u. 30.
szerda 9:00-10:00
Ivan Anita (70/940-7712) korona8330@gmail.com

Tosoki Kozosségi Haz, Szent Istvan u.
hétfé 18:00-19:30
Nagy Noémi (20/227-4234) nagynoemil 123@gmail.com

Ajkarendek

Kulturhaz, Nyires u. 26.
szerda 19:10-20:35
Nagy Noémi (20/227-4234) nagynoemil 123(@gmail.com

Albertirsa

Mora Ferenc Miivelodési Haz, Pesti ut 85.
szerda 13:00-14:00
Derékné Laza Judith (20/934-8338) dljudith@gmail.com

Apagy
Miivelédési Kozpont Apagy, Kossuth Lajos ut 112.
hétfd 18:00-19:30
Szabd Janosné Aniko (70/771-8521) aniko.szabone@gmail.com
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Acs

Bartok Béla Miivel6dési Haz, Zichy park 1.
péntek 10:00-11:30
Ml¢s I1dik6 (70/392-3903) illesildikoS6(@gmail.com

Bag

Dozsa Gyorgy Miivelédési haz, Petofi tér 1/A
kedd 9:30-10:30
Majer Zsuzsanna (30/301-7737) zsuzs68@gmail.com

Bajna

Sportcsarnok, Hosok tere 4.
cstitortok 17:30-19:00
Eckl Zoltanné Livia (20/823-2242) eckllivi@gmail.com

Bajot
Miivelodési Haz, Kossuth tér 1.

kedd 17:00-18:30
Eckl Zoltanné Livia (20/823-2242) eckllivi@gmail.com

Balatonakarattya

Polgarmesteri Hivatal, Rakoczi 1t 55.
kedd 15:00-16:00
Kissné Domjan Anik6 (20/928-1388) daniko.daniko@gmail.com

Balatonalmadi

Infinity fit, Rakéczi F. u. 67.
kedd 14:00-15:00
Helmeczi Zsuzsa (70/3-944-956) furedfitness@gmail.com

Balatonberény

Miivelodési Haz, Konyvtar, Kossuth Lajos u. 97.
szerda 9:00-10:30
Cseh Ilona (20/321-2053) csehilonka61@gmail.com

Balatonfenyves

Kozséghaza, Kolcsey Ferenc. u. 27.
szerda 16:30-17:30
Miklés Mariann (20/525-2526) miklos.mariann1@gmail.com
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Balatonfiired

Happy Body Fitness, Aranyesoé u. 2-4.
hétfo és csiitortok 11:00-12:15
Helmeczi Zsuzsa (70/3-944-956) furedfitness@gmail.com

Balatonfuzfo

Kozosségi Haz, FUSZOK, Jozsef A. ut 12.
hétf6 9:30-11:00
Vérhegyi Marianna mvhegyi417@gmail.com

Balatongyorok

Bertha Bulcsi Miivelédési Haz, Kossuth Lajos u. 29.
szerda 15:00-16:00
Ivan Anita (70/940-7712) korona8330@gmail.com

Baracska

Faluhaz, Kossuth Lajos u. 37.
szerda 14:00-15:30
Végi Péterné (70/330-9144) vegipeterne60@gmail.com

Barcs

Miivel6édési Haz, Bajcsy-Zsilinszky u. 9.
hétfo és kedd 18:00-19:30
Csamari Anna (70/416-9446) anna.csamari@gmail.com

Bacsalmas

Bacsalmasi Miivelédési Kozpont, Szent Janos u. 9.
csiitortok 17:15-19:45
Simo6 Tiborné (30/488-4386) gabisimone63(@gmail.com

Bacsbokod

Meizl Ferenc Miivel6dési Haz, Hunyadi Janos u. 25.
kedd 18:00-19:30
Simo6 Tiborné (30/488-4386) gabisimone63(@gmail.com
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Batonyterenye

Paloc Porta, Kastélykert 69/1 hrsz.
szerda 16:00-17:30
Persikné Bakos Eszter (20/547-6679) persik.eszter(@gmail.com

Ady Endre Miivelodési Kozpont, Molnar Sandor u. 1-3.
minden paros héten - péntek 10:00-11:30
Majer Zsuzsanna (30/301-7737) zsuzs68@gmail.com

Besenyszog

Wesniczky Antal Miivel6dési haz, Szabadsag tér 1.
cstitortok 18:00-19:30
Rinyu Ilona (30/309-2930) lina.rinyu@gmail.com

Békéscsaba

Jaminai Ko6zosségi Haz, Oroshazi at 101.
cstitortok 11:00
Podaniné Magat Katalin (20/468-6644) podainekati@gmail.com

Lencsési Kozosségi Haz, Féja Géza tér 1.
kedd 11:00
Podaniné Magat Katalin (20/468-6644) podainekati@gmail.com

Roézsakert Piac - Emeleti Tancterem, Szabé Dezso u. 4.
hétf6 8:30-9:30
Szelezsan Angéla (30/495-8420) angela.szelezsan1982(@gmail.com

Szeberényi Gusztav Adolf Evangélikus Gimnazium, Szeberényi tér 2.
kedd 17:30-18:30
Ancsin Nora (30/239-3699) ancsinaiko@gmail.com

Békéssamson

Bartok utca 15
cstitortok 15:00-
Nagyhegyesi Istvanné, Ica () ikattaki.zebra@gmail.com

Biatorbagy

Juhasz Ferenc Miivelddési Kozpont, Baross Gabor u. 1.
csiitortok 11:00-12:30
Almasi Judit (30/729-2152) szeniortanc.ajudittal@gmail.com
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Bicske

Petofi Sandor Miivelédési Kozpont, Kossuth tér 20.
hétfo, csiitortok 10:00-11:30
Varga Edit (20/539-9559) edivrg58@gmail.com

Bonyhad

Vorosmarty Miivelodési Kozpont, Széchenyi tér 2.
kedd 9:00-10:30, 10:45-11:45
Ivan Attilané (30/300-5389) ivanmaril955@gmail.com

Bony

Faluhaz , Szabadsag u. 33.
hétf6 17:00-18:30
Augusztusban nyari sziinet, folytatas szeptemberben.
Juliusi és egyéb informdciok az alabbi telefonszamon:
Nyitrai Judit (30/621-7310) nyitjud@gmail.com

Budakalasz

Budakalaszi EgészségKlub, Szentendrei ut 24.
csiitortok 14:00-15:00
Novakné Szarka Zsuzsanna (30/913-8981) n.szarka.zsuzsa@gmail.com

Budakeszi

Generaciok Haza, Erdo u. 83.
cslitortok 14:00-15:30
Almasi Judit (30/729-2152) szeniortanc.ajudittal@gmail.com

Keszikult — Erkel Ferenc Miivelodasi Haz, F6 utca 108.
szerda 9:00-10:30, 17:00-18:30 szenior oromtanc
szerda 11:00-12:00 szenior 6romtanc - iilétanc
Szalai Méria (Marcsi) (20/522-6741) jokoszalai@gmail.com

Budaors

Kozosségi Haz, Lévai u. 34.
kedd 10:15-11:45
Almasi Judit (30/729-2152) szeniortanc.ajudittal@gmail.com

Bugyi

Bugyi Nagykozség Tajhaza, Teleki u. 74.
szerda 16:30-18:00, 18:00-19:30
Nyulné Tereza (70/458-4386) nyult60@gmail.com
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Cegléd

Cegléd és Térsége Ipartestiilet, Bercsényi u. 4-6.
csiitortok 16:30-17:45
Kasa Krisztina (70/389-7706) seresnekasakrisztina@gmail.com

Tetz Miivészeti Iskola, Koztarsasag u. 4.
péntek 16:15-17:15
Magonyi-Varga Szilvia (30/243-8846) magonyivargaszilvia@gmail.com

Ceglédbercel

Miivel6édési Haz és Konyvtar, Pesti ut 96.
hétfo 18:00-19:30
Késa Krisztina (70/389-7706) seresnekasakrisztina@gmail.com

Celldomolk

Kemenesaljai Miivelodési Kozpont és Konyvtar, Dr. Géfin tér 1.
szerda 16:00-17:30 (kezd6), péntek 15:30-17:00 (halado)
Sebestyén Andrasné Heni (30/979-5670) sebestyenanya@gmail.com

Csakanydoroszlo
Miivelodési Haz, Vasut ut 4.
kéthetente kedd 15:15-16:15
Odor LaszIoné (30/220-8517) odor.laszlone.gyongyi@gmail.com

Csakvar

Florina Konyvtar és Kozosségi Haz, Szabadsag tér 9/A
szerda: 8:30-9:30
Patrovics Teréz (70/630-1600) terezpatrovics@gmail.com

Csany

Miivelédési Haz, Kossuth Lajos ut 1.
hétf 16:15-18:00
Zsitvay Katalin (30/627-0025) szantokata59@gmail.com

Cserkeszolo
Sportpalya Nyugdijas Klub terme, Dézsa Gyorgy utca 602/1 hrsz.
hétfd 9:30-11:00
Jordan Etelka Ilona (30/636-0652) etelkajordan01(@gmail.com
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Csécse

Miivelodési Kozpont és Konyvtar, Rakoczi tér 4.
minden paratlan héten - hétf6 16:30-18:00
Majer Zsuzsanna (30/301-7737) zsuzs68@gmail.com

Csorna

Miivelodési Kozpont, Szent Istvan tér 36.
csiitortok 10:30-12:00
Faragoné Toth Zsuzsanna (20/235-8970) faragonetothzsuzsi@gmail.com

Csolyospalos

Kozosségi Haz, Kossuth u. 118.
kedd 16:00-17:30
Fodor Sandorné Veronika (30/324-2462) vecilajko@gmail.com

Csogle

Miivelodési Haz, Rakoczi u. 188.
hétf6 17:30-19:00
Sebestyén Andrasné Heni (30/979-5670) sebestyenanya@gmail.com

Csomor

Petofi Sandor Miivelodési Haz, Vorosmarty u. 1.
szerda 8:30-10:00
Pintérné Farkas Aniké (20/575-3349) pfaniko@freemail.hu

Csurgo
Sportcsarnok, Sargati u. 18.
hétfd: 13:30-14:30
Sikterné Csizmadia Agnes (20/770-3534) acsizmadia70@gmail.com

Dabas

Halasz Moricz Kuria, Kossuth Lajos ut 7.
hétf6 18:00-19:30
Rajsné Jeszenszky Maria (70/948-8813) jeszyne@gmail.com

Kossuth Miivelodési Kozpont, Szent Istvan 1t 58.
szerda 18:00-19:30
Rajsné Jeszenszky Maria (70/948-8813) jeszyne@gmail.com

Nemes Kuria , Bercsényi u. 1.
cstitortok 17:00-18:30
Nyulné Tereza (70/458-4386) nyult60@gmail.com
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Sari Zarandok és Kulturalis kozpont, Manteleki u. 8.
hétfd 18:30-20:00
Nyulné Tereza (70/458-4385) nyult60@gmail.com

Debrecen
Alizetics edzoterem, Boszorményi ut 2.
kedd, péntek 16:00-17:30
Dr. Viragos Marta (30/184-4093) martajuhasz49(@gmail.com

Csapokerti Kozosségi Haz, Siiveg u. 3.
hétfo, szerda 10:00-13:00
Dr. Viragos Marta (30/184-4093) martajuhasz49@gmail.com

Homokkerti Kozosségi Haz, Szab6o Kalman u. 68.
kedd, csutortok 14:00-15:00
Dr. Toronyai Angelika (30/957-6237) toronyai.angelika@gmail.com

Ibolya utcai Altalanos Iskola, Ibolya u. 11.
péntek 18:00-19:00
Dr. Viragos Marta (30/184-4093) martajuhasz49@gmail.com

Devecser

Berta Kozosségi tér, Miskei u. 47.
szerda 11:30-12:30
Ivan Anita (70/940-7712) korona8330@gmail.com

Dévavanya

Seres Istvan Sporttelep, Sport u. 7.
hétfd 14:00-15:30
Szaboné Elek Julianna (70/415-7712) nowakultura2023@gmail.com
Délegyhaza
Kolcsey Ferenc Miivelodési Haz, Szabadsag tér 1-3.

szerda 14:00-15:00
Dubitz Agnes (30/546-0992) dubitzagi@gmail.com

Diszel

Csobanc Miivelodési Haz, Szabadsag u. 1.
szerda 18:00-19:00
Szita Beata szitabeata@gmail.com
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Dombegyhaz

Iskola, tornaterem, Aradi u. 9-11.
csiitortok 18:00-19:30 (paratlan hét)
Gal Ilona (70/362-6764) eszterezl 126(@gmail.com

Dombovar

Dombovari Miivelédési Haz, Hunyadi tér 25.
kedd 14:00-15:00
Orban Eva (70/450-3555) vikit68@gmail.com

Dorog

Jozsef Attila Miivelodési Haz , Otthon tér 1.
kedd és szerda 10:00-11:30
Ferenczi Gabriella (70/319-7481) g.ferenczi5S9@gmail.com

Domsod

Miivel6édési Kozpont, Béke tér 2.
hétf6 10:00-11:30
Megyeri Gézané (30/928-9342) megyerine.evi@gmail.com

Dunabogdany

Miivelddési Haz, Kossuth Lajos ut. 93.
kéthetente szerdan 15:30
Stiegler Krisztina (70/304-1915) stiegler.krisztina@gmail.com
cstitortok 11:00-12:00
Ronkay Zsuzsanna (30/647-3257) zronkay@gmail.com

Dunaharaszti

Jozsef Attila Miivelédési Haz , Tancsics Mihaly u. 2.
szerda 13:00-14:30
Zsolnai Janosné Anna (30/309-4730) zsolnaiana@gmail.com

Dunakeszi

Jozsef Attila Miivel6dési Kozpont, Allomas sétany 17.
kedd 16:00-17:00, péntek 14:30-15:30
Radvanszki Edit (20/311-4068) redit.tancklub@gmail.com

Dunavarsany

Jump Fitt Studio, Kossuth Lajos u. 10.
szerda 10:00-11:00
Dubitz Agnes (30/546-0992) dubitzagi(@gmail.com
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Eger

Tancterem, Gorog utca.17.
szerda 10:00-11:30
Dobéané Anna (Eva) (20/473-1026) dobane.anna@gmail.com

Egyhazasfalu
Ebergényi-kastély, Fo utca 91.
kedd 17:45-
Varkonyi Edit (20/935-5314) varkonyi.editl 1 @gmail.com

Emod

Miivelodési Haz és Konyvtar, Arany Janos ut
kedd 16:00-17:00
Fekete Laszloné (Eva) (30/515-2073) feketene0204(@gmail.com

Encs

Varosi Miivel6dési Kozpont, Rakdczi ut 9.
kedd 9:30-11:00 havonta 2-szer
Hornyak Antalné Judit (70/285-4290) seniorfitklub@gmail.com

Varosi Miivelédési Kozpont, Rakdczi ut 9.
pénteken 15:30-17:00 kéthetente
Aktualitasok: Ne Felejts Klub — Oromtdnc Gyéongyivel
https://www.facebook.com/groups/1593202121587752
Nehézyné Kocsis Gyongyi (20/215-1221) nehezynegyongyi@gmail.com

Enese

Miivelodési Haz, Petofi u. 18.
kedd 14:30-16:00
Kukorelliné Németh Noémi (30/569-3411) noemitanc2022(@gmail.com

Esztergom

Szentgyorgymezoi Olvasokor, Andrassy u.23.
cstitortiik 10:00-11:30
Il1¢és I1diko (70/392-3903) illesildikoS6(@gmail.com
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Erd

Parkvarosi Kozosségi Haz, Gépész u. 14.
kedd 17:00-18:00
Hollenczer Katalin (30/203-7155) hollenczer00@gmail.com

Szepes Gyula Miivel6dési Kozpont, Alsé utca 9.
szerda 10:30-11:30
Hollenczer Katalin (30/203-7155) hollenczer00@gmail.com

Fehérgyarmat

Varosi Szocialis Kozpont, Tomottvar u. 29.
kedd 10:00-12:00
Szasz Valéria (20/531-0298) szaszvali@gmail.com

Felpéc

Szolgaltatohaz, Petofi u. 60.
kedd 14:00-15:30
dr Gyerké Tiinde (20/321-9096) gyerkotunde@yahoo.com

Felsopakony

Szab6 Magda Konyvtar és Kozosségi Haz, Rakoczi u. 41.
kedd 10-t6l
Karoly Kata (20/572-5480) szavakcsokra@gmail.com

Fertod, 9431
Kulturalis és Szolgaltaté Kozpont, Bartok Béla u. 5.
cslitortok 16:15
Vérkonyi Edit (20/935-5314) varkonyi.editl 1 @gmail.com

Fertohomok, 9492
Polgarmesteri Hivatal, Akac u 44.
szerda 18:00-
Vérkonyi Edit (20/935-5314) varkonyi.editl 1 @gmail.com

Fokto

Miivelédési Haz, Kossuth Lajos ut 4.
hétfé 10:15-11:45
Sarkozi Lucia (20/594-0292) sarkozi.lucial @gmail.com
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Fonyod

Miivel6édési Kozpont, Ady Endre u. 17.
kedd és csiitortok 16:15-17:45
Miklés Mariann (20/525-2526) miklos.mariann 1 @gmail.com

Fot
Vorosmarty Miivelodési Haz, Vorosmarty tér 3.

cstitortok 10:00-11:30
Baloghné Fodor Eva (30/482-4491) eszpike@gmail.com

Fiizesgyarmat
A volt 6voda épiiletében (a Fiirdével szemben), Kossuth utca 89.
péntek 8:00-9:30
Szaboné Elek Julianna (70/415-7712) nowakultura2023@gmail.com

Gatér
Konyvtar és Kozosségi Haz , Petofi Sandor u. 25.

kedd 16:00-17:00
Kocsisné Moczar Julianna (70/335-2728) moczarj@gmail.com

Gencsapati
Miivelédési Haz, Szentegyhaz u. 5.
kedd 10:00-11:30
Markoné Kovacs Marta (30/198-6985) markonemarti@gmail.com

God

Jozsef Attila Miiv.Kozp. , Pesti ut 72.
kedd 11:00-12:00
Radvanszki Edit (20/311-4068) redit.tancklub@gmail.com

Godollé

Patak téri tancterem, Patak tér 7.
hétfo szerda 11:00-12:30 Varga Julia (70/454-6360) varga.julia@gmail.com

Gonyit

Civil Haz, Kossuth Lajos utca 157.
cslitortok 14:30-16:00
Kemenczky Bea (30/431-1123) kemenczky.bea@gmail.com

Gyenesdias

Kozséghaza, Kossuth Lajos u. 97.
kedd 10:00-11:30, cstitortok 11:00-12:30
Cseh Ilona (20/321-2053) csehilonka61(@gmail.com
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Gyongyos

Kozosségi Haz, Fo tér 3.
kedd 9:30-11:00
Jozsa Klara (70/394-2218) jozsa.klara8(@gmail.com
csiitortok 9:30-11:00
Dobané Anna (20/473-1026) dobane.anna@gmail.com

Gyongyosfalu

Altalanos Miivel6dési Kozpont, Kossuth u. 41.
kedd 17:30-19:00
Kergyikné Lérant Erika (30/890-4619) kergyikne.erika56@gmail.com

Gyongyoshalasz

Jozsef Attila Miivelodési Haz, Fé ut 11
csiitortok 15:00-16:30
Lajcsik Gaborné (Erzs6) (70/325-0415) gaborne.lajcsik@gmail.com

Gyorkony

Tolnai Lajos Miivelddési Haz, Kozosségi Kozpont, Fo ut 494.,
kedd 15:30-17:00
Binder Piroska (20/517-4594) binderpiroska@freemail.hu

Gyor
Generaciok Miivelodési Haza, Aradi vértanuk utja 23.
hétfé 10:00-11:30
Varga Katalin (20/367-6970) vargakatil 7(@gmail.com

Miivelodési Haz, Mora Ferenc tér 1.
kedd 13:30-15:00; 15:30-17:00
Faragoné Toth Zsuzsanna (20/235-8970) faragonetothzsuzsi@gmail.com

Generaciok Miivelodési Haza, Aradi vértanuk utja 23.
szerda 13:30
Kissné Horvath Emese (70/234-1120) oromtanc.msevel@gmail.com

Generaciok Miivelodési Haza, Aradi vértanuk utja 23.
péntek 9:15-10:45 (halado), 11:00-12:30 (kezd6)
Michlné Gondan Zsuzsanna (30/236-2267) zsuzsa.gondan@gmail.com
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MSZP Székhaz, Hermann Otto u. 22.
szerda 15:00-16:30
Kukorelliné Németh Noémi (30/569-3411) noemitanc2022@gmail.com

Nyugdijas Klubok Haza, Hermann Otté u. 20.
szerda 14:00-15:30, péntek 10:00-11:30
Kemenczky Beata (30/431-1123) kemenczky.bea@gmail.com

Gyorsovényhaz

IKSZT- (konyvtar, telehaz), Gardonyi Géza u. 6.
hétfo 14:45-16:15
Faragoné Toth Zsuzsanna (20/235-8970) faragonetothzsuzsi@gmail.com

Gyorujbarat
Hagyomanyok haza, Istvan ut 44.
hétfé 10:00-11:30

Juliusban és augusztusban nyari sziinet. Folytatds szeptemberben, kéthetente.
Nyitrai Judit (30/621-7310) nyitjud@gmail.com

Kozosségi terem, Barati Oskola
szerda 10:00-11:30
dr Gyerké Tiinde (20/321-9096) gyerkotunde@yahoo.com

Hajduboszormény

Baltazar Dezsé Reformatus Altalanos Iskola, Bocskai tér 10.
hétfd, péntek 16:30-18:00
Varga Judit Rézsa (30/947-4386) tvuszka@gmail.com

Hajduhadhaz
Foldi Janos Miivelédési Kozpont és Konyvtar, Bocskai tér 3

cstitortok 9:00-10:30
Kolbe Kalmanné (70/638-6214) kolbeneemese@gmail.com

Hajdusamson
Reformatus Gyiilekezet , Rakoczi u 2.
kedd 9:00-10:00 idésebbeknek

kedd 10:00-11:00 fiatalabbaknak
Vasvariné Matyas Zsofia (70/779-1857) zsofi772@gmail.com

Halasztelek

Marai Sandor Ko6zmiivelddési Intézmény, Szent Laszlo tér 1.
cstitortok 10:00-11:30
Ujhelyi Istvanné Zsuzsa (30/822-3570) oromtanczsuzsaval@gmail.com
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Halimba

Kultarhaz, Petofi u. 22.
csiitortok 16:00-17:30
Nagy Noémi (20/227-4234) nagynoemil 123@gmail.com

Hantos

Miivelodési Haz, Koztarsasag tér 1.
cslitortok 16:00-17:30
Molnar I1dikoé (30/642-0959) ildikomolnar001(@gmail.com

Harta

Hétszinvirag Ovoda, Bajcsy-Zsilinszky u. 3.
szerda 17:00-18:30
Andras Tiborné Mary (70/459-6305) andrasne.mary@gmail.com

Hatvan

Grassalkovich Miivelédési Haz, Kossuth tér 24.
kedd 14:00-15:30
Varga Julia (70/454-6360) varga.julia@gmail.com

Grassalkovich Miivelédési Haz, Kossuth tér 24.
szerda 16:15-18:00
Zsitvay Katalin (30/627-0025) szantokata59@gmail.com

Hegyeshalom

Kozosségi Haz, Iskola u. 8.
hétfé 16:30-18:30
Kissné Horvath Emese (70/234-1120) oromtanc.msevel@gmail.com

Hejocsaba (Miskolc)

Gardonyi Géza Miivelodési Haz, Siito Janos ut 42.
csiitortok 13:30-14:30
Fekete Laszloné (Eva) (30/515-2073) feketene0204(@gmail.com

Hernad

Kozosségi Haz, Kossuth Lajos u. 19.
kedd 16:30-17:30
Zsolnai Janosné Anna (30/309-4730) zsolnaiana@gmail.com
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Hernadkak

Reformatus Gyiilekezeti terem, Rakoczi u. 43.
szerda 17:00-18:30
Hornyak Antalné Judit (70/285-4290) seniorfitklub@gmail.com

Hetényegyhaza

ESZI Nyugdijas nappali ellatas, Posta u. 7.
kedd 9:00-10:00 (havi egyszer)
Sziicsné Gyongyosi [ldiké (20/910-8931) gyongyosiildiko6@gmail.com

Héviz
Egregyi Mizeum, Attila u. 119.

szerda 9:00-11:30
Némethné Nagy Judit (30/337-4509) nemethne.judit@gmail.com

Himeshaza

Kultarhaz, Hésok tere 3.
cstitortok 16:00-17:00
Kraftné Szabo Rita (20/346-8268) knerita@freemail.hu

Hosszuhetény

Hosszuhetényi Kultirhaz, F6 utca 154.
hétfé 16:00-17:00
Orban Eva (70/450-3555) vikit68@gmail.com

Hort

Konyvtar és Kozosségi Szintér, Szabadsag tér 22-23./a
kedd 15:30-17:00
Jozsa Klara (70/394-2218)

Hodmezovasarhely

Csucsi Olvasokor, Jokai u. 58.
hétfo 15:30-16:30
Tyukész Brigitta (30/519-2071) orommozgok@gmail.com

Bessenyei Ferenc Miivelodési Kozpont, Rapesak Andras u. 7.
szerda 14:00-t6l
Nagyhegyesi Istvanné, Ica () ikattaki.zebra@gmail.com

16


mailto:seniorfitklub@gmail.com
mailto:gyongyosiildiko6@gmail.com
mailto:nemethne.judit@gmail.com
mailto:knerita@freemail.hu
mailto:vikit68@gmail.com
mailto:orommozgok@gmail.com
mailto:ikattaki.zebra@gmail.com

Hogyész

Miivelodési Haz , Fo u. 1.
csiitortok 16:30-18:00
Gyuricza Istvanné Aranka (30/232-3386) gyupityuka70@gmail.com

Igal

Arany Janos Miivelodési Haz, Szent Istvan u. 89.
paros hét: szerda 9:00-
paratlan hét: szerda 16:00-
Sarkadi Katalin (30/018-6163) katatanc.orom@gmail.com

Ikervar

Miivelodési Haz, Jozsef Attila u. 85.
péntek 14:00-15:30
Horvath Laszloné (30/376-4904) lona.horvath57@gmail.com

Janoshalma

Agroprodukt Kft. Irodahaz (ebédld), Kolcsey u. 28.
kedd 17:00-18:30
Szalmané Gunda Edit (70/452-6806) szalmane.edit@gmail.com

Sorsok Haza, Kolcsey u. 26.
kedd 10:00-11:00, csiitortok 14:00-15:00
H-Szalma Klaudia Edit (70/443-9359) szalma.klaudia.edit@gmail.com

Janossomorja

Miivelédési Haz, Ovari u. 1.
cstitortok 19:00-20:00
Faragoné Toth Zsuzsanna (20/235-8970) faragonetothzsuzsi@gmail.com

Jaszapati

Miivelddési Haz, Istvan kiraly ut 6-10.
cstitortok 11:00-12:30
Bobakné Mike Zsuzsanna (70/375-2667) bobaknezsuzsi(@gmail.com
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Jaszberény

Déryné rendezvényhaz, Lehet vezér tér 33.
kedd 9:30-10:30
Bobakné Mike Zsuzsanna (70/375-2667) bobaknezsuzsi@gmail.com

Termalfiirdo, Hatvani ut 5.
Szenior oromtanc Martival és Rasival
szerda 10:00 - 11:30, cstitortok 14:00 - 15:30
Mori Marta (70/536-7924) morimartajb@gmail.com
Rojkovich Laszl6 (30/563-0044) vojrik@gmail.com

Jaszarokszallas

ZOLD 9, Széchenyi u. 26.
szerda 14:00-15:30
Jozsa Klara (70/394-2218) jozsa.klara8@gmail.com

Jaszkisér
A Miivel6dés Haza, Kossuth Lajos at 10, 5137

csiitortok 9:00-10:30
Bobakné Mike Zsuzsanna (70/375-2667) bobaknezsuzsi@gmail.com

Jaszszentlaszlo

Miivelédési Haz, Kossuth Lajos u. 7.
csiitortok 14:45-15:45
Kocsisné Moczar Julianna (70/335-2728) moczarj@gmail.com

Kakucs
Ronay Gyorgy Konyvtar, Fé u. 24.
hétfé 16:00-17:30
Rajsné Jeszenszky Maria (70/948-8813) jeszyne@gmail.com

Kalocsa
Fit World, Malatin tér 4.
szerda 10:00-11:30  Sarkozi Lucia (20/594-0292) sarkozi.lucia@gmail.com
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Kaposvar

Polgarok Haza, Bajcsy-Zsilinszky u. 58., fszt.
paros hét: hétfo, 14:30, kedd 18:00
paratlan hét: kedd 18, péntek 14:30 (Utobbi halado tancosoknak, intenziv)
Sarkadi Katalin (30/018-6163) katatanc.orom@gmail.com

TIT, Dozsa Gy. u. 18., 1. em.
paros hét: kedd 14:15 (Kezdo tancosoknak, lassabb hangvételii)
paratlan hét: szerda 14:15 (Kezdd tancosoknak, lassabb hangvételii)
csiitortok 18:00
Sarkadi Katalin (30/018-6163) katatanc.orom@gmail.com

Tiiskevar Konyvtar, Hajnoczi u. 21.
péntek 15:00-16:00
Sarkadi Katalin (30/018-6163) katatanc.orom@gmail.com

Zenity Rekreacios kozpont, Kossuth tér 4.
hétfé: 16:30-17:30
Dr. Bajnay Monika (20/216-9041) bajnaym(@gmail.com

Kaposméro

Faluhaz, Hunyadi u. 30.
szerda 15:00-16:30
Morvai Anna (30/497-3931) uzletilevel. most@gmail.com

Kapuvar

Miivelddési Kozpont, Gyori ut 2.
cstitortok 8:30-10:00
Faragoné Toth Zsuzsanna (20/235-8970) faragonetothzsuzsi@gmail.com

Kaszaper

Miivel6dési Haz, Arpad u. 31.
hétfé 11:00-12:00
Szelezsan Angéla (30/495-8420) angela.szelezsan1982@gmail.com

Katymar

Konyvtar, Szabadsag tér 5.
csiitortok 10:00-11:30
Simo6 Tiborné (30/488-4386) gabisimone63@gmail.com
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Kecskemét
EFI, Kohary krt. 14.
hétfo, csiitortok 9:00-10:00
Szasz Istvanné (20/967-7815) mesterel@gmail.com

ESZI, Horvath Dome krt 1.
péntek 9:00-10:00 (havi egyszer)
Szilicsné Gyongyosi Ildiko (20/910-8931) gyongyosiildiko6@gmail.com

ESZI, Kapolna u. 8.
péntek 14:00-15:00
Szlicsné Gyongyosi I1diké (20/910-8931) gyongyosiildiko6@gmail.com

ESZI, Margaréta u. 2.
kedd 10:00-td1
Sziicsné Gyongyosi I1diko (20/910-8931) gyongyosiildiko6@gmail.com

Hiros Agora Miivel6dési Haz, Deak Ferenc tér 1.
hétfé 10:00-11:30
Sziicsné Gyongyosi I1diko (20/910-8931) gyongyosiildiko6@gmail.com

SION Hazak, Budai u. 8-10.
kedd 9:00-10:00 (csak iilve)
Kass-Francz Andrea (30/563-6718) kass.frandrea@gmail.com

SION Hazak, Frater Gyorgy u. 2.
Szerda 9:30-10:30 (paros hét), 14:00-15:00 (paratlan hét, csak iilve)
Kass-Francz Andrea (30/563-6718) kass.frandrea@gmail.com

SION Hazak, Szarvas u. 3.
csiitortok 14:30-15:30 (csak tilve)
Kass-Francz Andrea (30/563-6718) kass.frandrea@gmail.com

Kecskéd

Miivelddési haz, Fo u. 1.
kedd 12:30-14:00 Augusztusban nyari sziinet, folytatas szeptemberben
Nyitrai Judit (30/621-7310) nyitjud@gmail.com

Kemenesalja

Kemenesaljai Miivelodési Kozpont és Konyvtar, Dr. Géfin tér 1.
szerda 16:00-17:30 (kezdo)
péntek 15:30-17:00 (halado)
Sebestyén Andrasné Heni (30/979-5670) sebestyenanya@gmail.com
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Kenderes

Moricz Zsigmond Miivelodési Haz, Szent Istvan ut 35.
kedd 13:00-14:00
Rinyu Ilona (30/309-2930) lina.rinyu@gmail.com

Kengyel

Jozsef Attila Miivelodési haz, Kossuth ut 98.
szerda 14:30-16:00
Rinyu Ilona (30/309-2930) lina.rinyu@gmail.com

Keszthely

Helyorségi Miivelodési Otthon, Kossuth Lajos u. 69.
szerda 11:00-12:30
Némethné Nagy Judit (30/337-4509) nemethne.judit@gmail.com

Helyorségi Miivelodési Otthon, 1. emeleti szinhazterem, Kossuth Lajos u. 69.
csiitortok 9:00-10:00, péntek 9:00-10:30
Cseh Ilona (20/321-2053) csehilonka61@gmail.com

Kimle

Miivelédési Haz, Vizpart u. 2.
csiitortok 16:30-17:30
Faragoné Toth Zsuzsanna (20/235-8970) faragonetothzsuzsi@gmail.com

Kisapostag

Onkormanyzat, Kultirterem, Pet6fi Sandor u. 63.
kedd és csiitortok 16:30-18:00
Felfoldiné Kovacs Agnes (20/961-0049) afelfoldine@gmail.com

Kisbajcs

IKSZT terem, Kossuth utca 1.
kedd 15:00-16:30
Kemenczky Bea (30/431-1123) kemenczky.bea@gmail.com

Kisbér
Wass Albert Miivel6dési Kozpont és Varosi Konyvtar , Varoshaz tér 1.

szerda 16:30-18:00
Kissné Horvath Emese (70/234-1120) oromtanc.msevel@gmail.com
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Kiskunfélegyhaza

Petofi Sandor Konyvtar, Szent Janos tér 9.
csiitortok 9:00-10:00
Kocsisné Moczar Julianna (70/335-2728) moczarj@gmail.com

Platan Altalanos Iskola, Platan u. 12.
kedd 18:00-19:00
Kocsisné Moczar Julianna (70/335-2728) moczarj@gmail.com

Szakmakozi Miivelodési Haz, Szent Janos tér 3.
hétf6 9:00-10:00, 15:00-16:00
Kocsisné Moczar Julianna (70/335-2728) moczarj@gmail.com

Kiskunhalas

Magyar utcai 6voda, Magyar u. 18.
kedd 16:30-18:00
Ravai Csilla (30/539-6870) ravaicsilla@gmail.com

Tiszti klub, Petofi S. u. 7.
csutortok 15:00-16:00 kéthetente
Bazsa Enikd (20/3134-922) bazseni@gmail.com

Kiskunlachaza

Petofi Miivelodési Kozpont, Kinizsi u. 1.
szerda és cstitortok 10:00-11:30
Megyeri Gézané (30/928-9342) megyerine.evi@gmail.com

Kistarcsa

Csigahaz, Deak Ferenc u. 1.
kedd 10:00-11:30
csiitortok 13:30-15:00 (haladd csoport)
Kalman Eva (30/411-7179) klmnv56@gmail.com

Kistelek

Klebelsberg Miivelédési Kozpont, Petofi u. 7.
cslitortok 14:30-16:00
Fodor Sandorné Veronika (30/324-2462) vecilajko@gmail.com

Kisujszallas
Vigado Kulturalis Kozpont, Szabadsag tér 1.

kedd 15:00-16:00
Rinyu Ilona (30/309-2930) lina.rinyu@gmail.com
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Kisvarda

Varszinhaz és Miivészetek Haza, Florian tér 20.
szerda 16:00-17:30
Baloghné Varga Emoke (30/636-4533) baloghnevargae@gmail.com

Kocs

Faluhaz és Konyvtar, Komaromi tt 5.
kedd 18:15-19:45 Augusztusban nyari sziinet, folytatds szeptemberben
Nyitrai Judit (30/621-7310) nyitjud@gmail.com

Komarom

Rendezvénykozpont, Arany Janos u. 17.
szerda 14:00-15:30
M1és Tldiké (70/392-3903) illesildiko56@gmail.com

Kozarmisleny
Miivelodési Kozpont, Mora Ferenc u. 46.
hétf6 9:00-11:00
Acs Ica (20/214-8060) ilimar49@gmail.com

Kony

Faluhaz, Rakéczi u. 5.
kedd 14:30-16:00
Kukorelliné Németh Noémi (30/569-3411) noemitanc2022@gmail.com

Kophaza, 9495
Miivelodési Haz, Fo utca 17.
cstitortok 18:00
Varkonyi Edit (20/935-5314) varkonyi.editl 1 (@gmail.com

Kormend

Fitt Studio, Németh Maria u. 6.
hétfd 10:00-11:00
Vadasz Jozsefné Anilka (30/526-1052) vadanilka62@gmail.com

Kornye

Miivelédési haz, Alkotmany u. 1.
kedd 10:00-11:00
Kovacs Katalin (30/457-2432) katalin2018private(@gmail.com
csiitortok 10:00-11:30
Hegyiné Mohos Judit (20/200-6684) hmj5 14(@gmail.com
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Korosladany

Dr. Asztalos Miklos Miivelodési haz, Petofi tér 2.
hétfé 10:00-11:30
Szaboné Elek Julianna (70/415-7712) nowakultura2023@gmail.com

Koszeg

Horvat Kozosségi Klub, Kossuth Lajos u. 15.
szerda 16:45-18:00
Scharnitzky Ildiké (30/685-2653) ildiko.scharnitzky@gmail.com

Kunagota

Miivelodési Haz, Rakdczi utca 13.
hétfo 14:00-15:30
Gal Ilona (70/362-6764) eszterezl 126(@gmail.com

Kunfehérto

Kozosségi Szintér és Konyvtar, Béke tér 3.
hétf6 17:00-18:30
Szalmané Gunda Edit (70/452-6806) szalmane.edit@gmail.com

Kunszentmarton

Nappali Ellatasi Kozpont, Matyas kiraly at 21/a
péntek 9:30-11:00 kezdo csoport
Jordéan Etelka Ilona (30/636-0652) etelkajordan01@gmail.com

Lajosmizse

Miivelodési Haz, Szabadsag tér 12.
kedd 14:00-15:30
Szlicsné Gyongyosi I1diké (20/910-8931) gyongyosiildiko6@gmail.com

Lakitelek
Miivelédési Kozpont
szerda 9:00-10:00
Toth Jozsetné (20/344-9036) julisz1958(@gmail.com
Lanycsok

Ifjasagi Klub, Dézsa Gyorgy u. 10.
szerda 16:00-17:00
Kraftné Szabo Rita (20/346-8268) knerita@freemail.hu
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Leanyfalu

Faluhaz , Moricz Zsigmond ut 124/a.
kéthetente kedd 16:00
Stiegler Krisztina (70/304-1915) stiegler.krisztina@gmail.com

Lovasberény
Miivelodési Haz
szerda 10:00-11:30
Szalay Maria (70/388-9827) szalay.maria63(@gmail.com

Mako

Kossuth Mgtsz., Uri u. 16.
szerda 14:30-15:30
Tyukasz Brigitta (30/519-2071) orommozgok@gmail.com

Marcali

Civil Szervezetek Haza, Orgona u. 2.
csutortok 9:00-10:30, 11:00-12:00
Némethné Nagy Judit (30/337-4509) nemethne.judit@gmail.com

Markaz

Markazi Onkormanyzat Idések klubja, Mikes Kelemen u. 5-7.
hétfo 17:00-18:30
Sz¢ll Samuelné (20/443-8537) marta.urban1951@gmail.com

Martfu

Martfi Varosi Miveloédési Kozpont és Konyvtas, Martirok utja 1.
csiitortok 10:30-12:00 (paratlan hét)
Kubikné Simon Emilia (30/907-9230) emcsi.kubik@gmail.com

Martonvasar

Brunszvik-Beethoven Kulturalis Kozpont, Emlékezés tere 2.
kedd 14:00-15:00
Hollenczer Katalin (30/203-7155) hollenczer00@gmail.com

Matraderecske

Mofetta Gazfiirdo, Matyas kiraly u.19/a.
hétfd 17:00-18:30 ,
Dobané Anna (Eva) (20/473-1026) dobane.anna@gmail.com
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Mezéberény

Orlai Haz, Fo ut 6.
szerda 15:00
Podaniné Magat Katalin (20/468-6644) podainekati@gmail.com

Mezofalva

Kiss Kalman Miivelddési Haz, Kinizsi Pal u. 38.
csiitortok 11:00-12:30
Molnar I1dikoé (30/642-0959) ildikomolnar001(@gmail.com

Mezokovacshaza

Kalocsa Roza Miivelodési Haz, Alkotmany u. 63.
hétf6 13:30-14:30
Szelezsan Angéla (30/495-8420) angela.szelezsan1982@gmail.com

Mezokovesd

Népi Miivészetek Haza, Kisjanko Bori u. S.
péntek 10:00-11:00
Barta Antal Tiborné (20/210-7694) tiborne.barta@gmail.com

Mezolak

Kultirhaz, Arany Janos u. 7.
csiitortok 16:30-18:00
dr Gyerk¢ Tiinde (20/321-9096) gyerkotunde@yahoo.com

Mezotar

Miivelédési haz, Szabadsag tér 17.
hétfé 10:00-11:30
Rinyu Ilona (30/309-2930) lina.rinyu@gmail.com

Mélykit

Szent Tamas Katolikus Altalanos Iskola, Rakéczi u. 1-3.
szerda 16:00-17:30
Szalméané Gunda Edit (70/452-6806) szalmane.edit@gmail.com

Ménfocsanak

Bezerédj-kastély Miivelodési Haz, Gyori ut 90.
hétf6 10:00-11:30
dr Gyerké Tiinde (20/321-9096) gyerkotunde@yahoo.com
csiitortok 10:00-11:30
Kemenczky Bea (30/431-1123) kemenczky.bea@gmail.com
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Mihalyhaza
Kozosségi haz
csiitortok 17:00-18:30
dr Gyerké Tiinde (20/321-9096) gyerkotunde@yahoo.com

Miskolc

Kozosségi tér, Corvin u. 9.
kedd 10:00, csiitortok 17:00
Zsadanyi Maria (70/267-9918) mosolytancmarcsival@gmail.com

II. Rakéczi Ferenc Konyvtar, Gorgey Antal at 11.
csiitortok 11:00-12:00
Fekete Laszloné (Eva) (30/515-2073) feketene0204(@gmail.com

Vasgyari Kozosségi Haz, Vasgyari 1t 24.
csiitortok 16:00-17:00
Aktualitasok: Ne Felejts Klub — Oromtdnc Gyéongyivel
https://www.facebook.com/groups/1593202121587752
Nehézyné Kocsis Gyongyi (20/215-1221) nehezynegyongyi@gmail.com

MSZP Székhaz épiiletében, Corvin u. 9.
péntek 12:00-13:30 Aktualitdsok: Ne Felejts Klub — Orémtdnc Gyongyivel
https://www.facebook.com/groups/1593202121587752
Nehézyné Kocsis Gyongyi (20/215-1221) nehezynegyongyi@gmail.com

Mocsa

Petofi Sandor Miivelddési haz és Konyvtar, Hosok tere 2.
kedd 16:30-18:00 Augusztusban nyari sziinet, folytatas szeptemberben
Nyitrai Judit (30/621-7310) nyitjud@gmail.com

Mogyorod

Egészséghaz, Foti ut 18.
hétfé 10:00-11:30
Majer Zsuzsanna (30/301-7737) zsuzs68@gmail.com

Mohacs

Gimnazium, tornaterem, Szepessy tér 6.
kedd, csiitortok 15:30-17:00
Nadasdiné Szanyi Judit (20/550-4887) juszanyi@gmail.com
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Monor

Vigado Kulturalis Civil Kézpont, Kossuth Lajos u. 65-67.
szerda 11:00
Derékné Laza Judith (20/934-8338) dljudith@gmail.com

Morahalom

Cacao Klub, Roszkei ut 8.
péntek 16:00-17:00
Tyukasz Brigitta (30/519-2071) orommozgok@gmail.com

Mosonmagyarovar

Miivelodési Kozpont, Erkel Ferenc u. 14.
hétf6 9:00-10:30; szerda 9:00-10:30
Faragoné Toth Zsuzsanna (20/235-8970) faragonetothzsuzsi@gmail.com

Mozs

Miivelodési Haz, Iskola u. 19.
csiitortok 10:00-11:30
Sarkozi Lucia (20/594-0292) sarkozi.lucia@gmail.com

Nagyatad

Szakiskola tornaterme, Baross G. u. 6.
kedd: 16:00-17:00
Sikterné Csizmadia Agnes (20/770-3534) acsizmadia70@gmail.com

Nagykanizsa
Kanizsa Aréna, belteriilet hrsz. 3110/26
hétf6 9:00-10:00
Némethné Nagy Judit (30/337-4509) nemethne.judit@gmail.com

HEMO, Ady Endre u.7.
hétfd 15:30-17:00
Orban-Schwarcz Zsuzsanna (30/969-9498) orbanzsuzso@gmail.com

Nagykata

Miivelédési Kozpont, Bajcsy-Zsilinszky 1t 9.
péntek 13:30-15:00
Rajsné Jeszenszky Maria (70/948-8813) jeszyne@gmail.com
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Nagykovacsi

Tisza Istvan tér 7.
péntek 9:30-11:00
Darabosné Silingi Judit (20/315-9838) judit.darabosne@gmail.com

Nagykoros

Miivel6dési Haz, Szabadsag tér 7.
szerda 9:30-11:00
Szicsné Gyongyosi Ildiko (20/910-8931) gyongyosiildiko6@gmail.com

Nagymaros

Miivelodési Haz, Fo6 tér 14.
hétf6 14:30-16:00
Turpinszky Andrea (30/299-8539) turpinszkyb@gmail.com

Nagyszentjanos

Tarka Lepke Ovoda, Jozsef Attila u. 6.
szerda 16:00-17:30 Valtozhat, érdeklédni az alabbi szamon!
Juliusban és augusztusban nyari sziinet, folytatds szeptemberben, havonta egy alkalommal
Nyitrai Judit (30/621-7310) nyitjud@gmail.com

Naszaly

Miivelodési Haz, Rakoczi ut 142.
szerda 17:00-18:00
Kovécs Katalin (30/457-2432) katalin2018private(@gmail.com

Neszmély

Miivelddési Haz, F6 utca 154.
hétfo 17:00-18:30
Kovécs Katalin (30/457-2432) katalin2018private(@gmail.com

Németkér

Miivelodési Haz, Szabadsag u. 25.
cstitortok 15:00-16:00
Sarkozi Lucia (20/594-0292) sarkozi.lucia@gmail.com

Nick

Miivelodési Haz, Rakéczi u. 14.
hétf6 17:30-19:00
Csorba Jozsefné (30/678-2084) csorbajozsefne@gmail.com
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Nyarlorinc

Miivelédési Haz - Konyvtar, Dézsa Gyorgy utca 9.
szerda 13:30-15:00 Oszifény Nyugdijas Klub és Hagyomdnydrzé Egyesiilet tagjai részére
szerda 15:15-16:45 Kezdo csoport
Jordan Etelka Ilona (30/636-0652) etelkajordan01(@gmail.com

Nyergesujfalu

Ady Endre Miivel6dési Haz, Kalman Imre tér 1.
szerda 16:00-17:30
Eckl Zoltanné Livia (20/823-2242) eckllivi@gmail.com

Nyékladhaza

Furmann Imre Miiveldodési Haz és Konyvtar, Kossuth Lajos ut 56.
hétfé 17:00-18:30
Nagy Ildik6 (30/695-4461) zildi69(@gmail.com

Nyiregyhaza

Varosmajori Kozosségi Haz, Varosmajor u. 5.
kedd 13:30-15:00
Német Judit (20/933-8567) judit.nnj@gmail.com
cstitortok 14:00-15:30
Szabo Janosné Anikd6 (70/771-8521) aniko.szabone@gmail.com

Szivarvany Idések Otthona, Tolgyes utca 11.
kedd 14:00-15:30 Egyelore csak az idésotthon lakoi szamara.
Kecskés Edina kecskesedina85@gmail.com

Onga

Gorgey Artir Altalanos Iskola, Gorgey u. 2.
hétfd 17:00-18.30
Hornyék Antalné Judit (70/285-4290) seniorfitklub@gmail.com

Oroszlany

Kolcsey Ferenc Miivelodési Kozpont és Konyvtar, Szent Borbala tér 1.
kedd 10:30-12:00
Juliusban és augusztusban nyari sziinet, folytatds szeptemberben
Nyitrai Judit (30/621-7310) nyitjud@gmail.com
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Ocsa

Egressy Gabor Szabadido Kozpont, Bajcsy-Zsilinszky u. 46.
szerda 16:00-17:30
Rajsné Jeszenszky Maria (70/948-8813) jeszyne@gmail.com

Ofehérto

Ofehértéi Miivel6dési Haz, Alkotmany u. 37.
kedd 15:00-16:30
Szabo Janosné Anikd (70/771-8521) aniko.szabone@gmail.com

Ogyalla (Hurbanovo)

Kultiurhaz
hétfo 17:00-18:30
Lelovi¢ova Margita (+421-908-706-447) margita.lelovicova@gmail.com

()gyalla Bagota (Hurbanovo-Bohata)

Szabadidékozpont
cstitortok 10:00-11:30
Lelovi¢ova Margita (+421-908-706-447) margita.lelovicova@gmail.com

Ozd
Varosi Konyvtar, Petéfi tér 1.

kedd 11:00-12:00
Begezi Vilma (20/438-5151) vilhelminal 1 1(@gmail.com

Ocsod

Toth Jozsef Alapszolgaltatasi Kozpont, Hunyadi ut 57.
cstitortok 9:30-10:30
Jordéan Etelka Ilona (30/636-0652) etelkajordan01(@gmail.com

Orkény

Tanoda, Kossuth L. u. 14.
szerda 16:30-17:30
Zsolnai Janosné Anna (30/309-4730) zsolnaiana@gmail.com

Paks

Csengey Dénes Kulturalis Kozpont, Gagarin u. 2.
csuitortok 8:30-9:25, 9:30-11:00
Ivan Attilané (30/300-5391) ivanmaril955@gmail.com
szerda 14:30-16:00
Sarkozi Lucia (20/594-0292) sarkozi.lucia@gmail.com
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Palotas

Mihalyfi Erné Miivelédési Haz és Konyvtar, Szabadsag ut 24.
péntek 16:30-18:00
Majer Zsuzsanna (30/301-7737) zsuzs68@gmail.com

Pannonhalma

Kazinczy Ferenc Miivelodési Haz , Pet6fi Sandor u. 25.
hétfo 11:00-12:30
Kissné Horvath Emese (70/234-1120) oromtanc.msevel@gmail.com

Palmonostora

Katona Jozsef Miivelodési Haza, Petofi Sandor u. 87.
csiitortok 16:45-t61
Kocsisné Moczar Julianna (70/335-2728) moczarj@gmail.com

Papa
Jokai Mor Varosi konyvtar, Fapiac tér 14.
szerda 15:00-16:30
dr Gyerkd Tiinde (20/321-9096) gyerkotunde@yahoo.com
Vajda Marta Altalanos Iskola, Jokai u. 37.
cstitortok 16:30-18:00
Kukorelliné Németh Noémi (30/569-3411) noemitanc2022@gmail.com
Paszto
Teleki Laszlo Miivelodési Kozpont, Deak F. u. 14.
szerda 16:00-17:00
Majer Zsuzsanna (30/301-7737) zsuzs68@gmail.com
Paty
Miivelodési Haz, Kossuth u. 77.
kedd 14:00-15:30
Almasi Judit (30/729-2152) szeniortanc.ajudittal@gmail.com
Perkata
Altalanos Miivelodési Kozpont, Dozsa Gyorgy u. 15.
szerda 16:00-17:30
Molnér Ildiké (30/642-0959) ildikomolnar001@gmail.com
Pécel

Szemere Pal Miivelodési Haz, Isaszegi ut.3.
kedd 10:00-11:00
Bozoki Eszter (20/993-7008) esztertanc89(@gmail.com
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Pécs

Fordan Tanccentrum, Indohaz tér 2.
szerda 10:00-11:00
Béres Maria (20/960-8684) rafil956(@gmail.com

Kossuth Miivelodési Haz, Buzakalasz u. 47.
kedd 16:30-18:00
Kocsisné Nagy Margit (20/545-7133) kocsisnemanyi(@gmail.com
Pakolitz Istvan Kozosségi Haz, Komjat Aladar u. 2.
kedd 13:30-15:00, szerda 15:30-17:00
Kocsisné Nagy Margit (20/545-7133) kocsisnemanyi@gmail.com

Pécs-Ujhegyi Kozosségi Haz, Koksz u. 16.
szerda 17:15-18:45
Kocsisné Nagy Margit (20/545-7133) kocsisnemanyi(@gmail.com

PKK Apaczai Miivelodési Haz, Apaczai Csere Janos kortér 1.
kedd 10:00-11:00
Béres Maria (20/960-8684) refil956(@gmail.com

PKK Melinda Ko6zosségi Haz, Melinda u. 10.
hétf6 16:00-17:00
Béres Maria (20/960-8684) rafil956(@gmail.com

Professors Gym /bels6é udvar/, Megyeri u. 4.
szerda 16:00-17:00
Vaszari Janosné (30/554-3023) vaszarijanosne@gmail.com

Pécsvarad

Pécsvaradi Miivelédési Kozpont, Kossuth L. u. 31.
hétfé 14:00-15:00
Orban Eva (70/450-3555) vikit68@gmail.com

Pilis
Csernai Pal Miivelédési Haz, Gubanyi Karoly u. 2-4.

cstitortok 16:00-17:30
Rajsné Jeszenszky Maria (70/948-8813) jeszyne@gmail.com

Piliscsév
Miivelodési Haz, Hosok tere 10.

kedd 9:30-11:00
Szegedi Judit (20/222-2326) szjudi57@gmail.com
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Pilisvorosvar
Miivészetek Haza, F6 utca 127., 2085

kedd: 11:00-12:00
Hinsenkamp Aniké (20/463-7680) ancsihin@gmail.com

Pomaz

Pomazi Miivelédési Haz és Konyvtar, Huszar u. 3.
kedd és csiitortok 10:00-11:30
Csordas-Novak Marcsi (20/532-0060) novak.marcsi91@gmail.com

Portelek

Porteleki Fiokkonyvtar, Fo ut 22/2.
Szenior oromtanc Martival és Rasival
hétf6 17:00 - 18:30
Mori Marta (70/536-7924) morimartajb@gmail.com
Rojkovich Laszlo (30/563-0044) vojrik@gmail.com

Piiski

Faluhaz, Szabadsag u. 1.
kedd 19:00-20:30
Faragoné Toth Zsuzsanna (20/235-8970) faragonetothzsuzsi@gmail.com

Rajka

Faluhaz, Szent Istvan u. 18.
szerda 11:30-12:30
Faragoné Toth Zsuzsanna (20/235-8970) faragonetothzsuzsi@gmail.com

Rabagyarmat

Tornaterem, Varos ut 1.
hétf6 15:00-16:00
Vadasz Jozsefné Anilka (30/526-1052) vadanilka62@gmail.com

Rabapordany

Altalanos Iskola tornaterme, Gévay Wollf Lajos u. 56.
szerda 17:00 - 18:30
Kemenczky Bea (30/431-1123) kemenczky.bea@gmail.com

Rabatamasi

Polgarmesteri Hivatal , Szent Istvan u. 42.
kedd 17:00-18:30
Kissné Horvath Emese (70/234-1120) oromtanc.msevel@gmail.com
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Rackeve

Acs Karoly Miivel6dési Kozpont, Kossuth L. u. 51.
szerda 10:00-11:00
Asokné Telek Katalin (30/403-9651) telek.katalin@gmail.com

Recsk

Miivelodési Haz, Varbiikki u.10.
csiitortok 16:15-17:45
Dobéané Anna (Eva) (20/473-1026) dobane.anna@gmail.com

Salgotarjan

Balassi Balint Konyvtar, Kassai sor 2.
hétf6 15:30-17:00
Persikné Bakos Eszter (20/547-6679) persik.eszter@gmail.com

Civil Kozpont, Klapka Gyorgy tér 4.
szerda 10:30-12:00
Bunder Irén (70/866-3448) irinabunder@gmail.com

Sarkeresztes
Miivel6édési Haz
csiitortok 9:00-10:30
Szalay Maria (70/388-9827) szalay.maria63@gmail.com

Sarosd

Miivelodési Haz, Perkatai ut 10.
kedd 15:00-16:30
Molnar I1diko6 (30/642-0959) ildikomolnar001@gmail.com

Sarszentmihaly

Miivelodési Haz, Fo u. 54.
kedd 8:30-10:00
Szalay Maria (70/388-9827) szalay.maria63@gmail.com

Sarvar
Nadasdy Kultaralis Kozpont, Varkeriilet u. 1.

csiitortok 16:00-17:30
Horvéath Laszloné (30/376-4904) lona.horvath57@gmail.com
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Sasd

Sasdi Szocialis Szolgalat, Arad utca 1.
kedd 9:00-10:00
Orban Eva (70/450-3555) vikit68@gmail.com

Siklos
Idések Otthona, ...

Sebestyén Péterné (Marika) (...) maria.szabados56(@gmail.com

Siofok
Civil Haz, Fo tér 2.
hétfd 15:00-16:00
Kissné Domjan Aniko (20/928-1388) daniko.daniko@gmail.com

Sirok

Miivelédési Haz, Liget u.16.
szerda 18:00-19:30
Dobané Anna (Eva) (20/473-1026) dobane.anna@gmail.com

Solymar
Apaczai Csere Miivelédési Haz, Templom tér 2., 2083
kedd: 9:00-10:00, csiitortok: 9:00-10:00
Hinsenkamp Aniko (20/463-7680) ancsihin@gmail.com

Somberek

Nyugdijas Klub, Kossuth u. 128.
kedd 13:30-15:00
Nédasdiné Szanyi Judit (20/5504-887) juszanyi@gmail.com

Somogyjad

Somogyjadi Mikrotérségi Mesevar Ovoda és Mini Bolcséde, Béke utca 1.
kedd 16:15-
Sarkadi Katalin (30/018-6163) katatanc.orom(@gmail.com

Somogytarnoca

Faluhaz, Antal Terézia u. 2.
péntek 17:00-18:30
Csamari Anna (70/416-9446) anna.csamari(@gmail.com
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Sopron
ELZETT Udvar /Bugdcsiga feletti terem/, Csengeri u 30-32.
kedd 16:00-
Varkonyi Edit (20/935-5314) varkonyi.editl 1 @gmail.com

Gyik Rendezvényhaz, Ady Endre u. 10.
szerda 9:00-t0l és 15:30-t6] szenior 6romtanc orak

szerda 14:30-t0l szenior oromtanc — ulétanc
Bartok Ildik6 (31/783-6455) bartokildiko1966@gmail.com

Pedagogusok Miivelodési Haza, Petofi tér 3.
hétf6 15:00-
Varkonyi Edit (20/935-5314) varkonyi.editl 1 @gmail.com

Petdfi Sandor Altalanos Iskola és AMI, Hal4sz utca 25.
hétfo, 18:30 szenior 6romtanc ora — linedance

szerda 18:00 szenior 6romtanc Ora
Bartok I1diko (31/783-6455) bartokildiko1966@gmail.com

Sinergia Studio, Baross ut 24/a.
hétf6 9:00-10:00 és 10:00-11:30
csiitortok 14:30-16:00
Papp Attila (20/365-2126) pirostanccipok@gmail.com

Siimeg

Kompanik Zséfia Ovoda tornaterme, Rendeki u. 1.
kedd, csiitortok 17:15-18:15
Ivan Anita (70/940-7712) korona8330(@gmail.com

Szabadhidvég

Miivelodési Haz, Jozsef Attila utca 1.
csiitortok 17:00-18:30
Fiilop Erzsébet (30/567-3880) ferzsi22@gmail.com

Szajol

Miivelddési Haz és Konyvtar, Kolcsey Ferenc u. 2.
cstitortok 13:45-15:15
Haldszné Ibolya (20/565-5376) halibi57@gmail.com

Szany

Sportcsarnok, Ifjusagi ut 5.
hétfé 16:00-17:30
dr Gyerk¢ Tiinde (20/321-9096) gyerkotunde@yahoo.com
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Szatymaz

Danké Pista Miivelodési Haz és Konyvtar, Dozsa Gyorgy u. 42.
hétfé 17:00-18:00
Tyukasz Brigitta (30/519-2071) orommozgok(@gmail.com

Szakszend

Faluhaz, Szakszendi Ko6zosségi Tér, Szaki u. 93.
csiitortok 18:30-20:00 augusztusban nyari sziinet, folytatas szeptemberben
Nyitrai Judit (30/621-7310) nyitjud@gmail.com

Szarliget

Faluhaz, Szent Istvan tér 1.

csiitortok 13:00-t0l Juliusban és augusztusban nyari sziinet, folytatds szeptemberben
Nyitrai Judit (30/621-7310) nyitjud@gmail.com

Szeged
Osz Idésotthon, Zikany u. 25.
kedd 10:15-11:00
Tyukasz Brigitta (30/519-2071) orommozgok(@gmail.com

Senior Center, Eszperanto u. 1.
kedd 9:00-10:00
Tyukasz Brigitta (30/519-2071) orommozgok(@gmail.com

Szent-Gyorgyi Albert Agora, Kalvaria sgt. 23.
kedd, csiitortok 9:00-10:30,
Palfi Gizella (30/270-4151) gizoka3(@gmail.com

Szeghalom

Miivelodési Kozpont, Tildy u. 30.
péntek 14:30-16:00
Szaboné Elek Julianna (70/415-7712) nowakultura2023@gmail.com

Szegvar

Egyesitett Kozmiivel6dési Intézmény, Mitvelodési Haz, Régiposta u. 1.
kedd 13:30-14:30
Tyukész Brigitta (30/519-2071) orommozgok@gmail.com

Szécsény

Miivelddési Kozpont, Ady Endre ut 12.
kedd 14:00-16:00
Bunder Irén (70/866-3448) irinabunder@gmail.com
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Székesfehérvar
Evangélikus Kozosségi Terem, Szekfii Gyula u. 1.
csiitortok 9:30-11:0
Ott6 Csabané Marton Erika marcera07@gmail.com
Mahr Léaszloné (30/520-4851, 30/287-8467) mahr.laszlone54(@gmail.com

Felsovarosi Kozosségi Haz, Havranek Jozsef u. 27.
hétf6 9:30-11:00
Ott6 Csabané Marton Erika (30/520-4851) marcera07@gmail.com
Mahr Léaszloné (30/520-4851, 30/287-8467) mahr.laszlone54(@gmail.com

Gardonyi Géza Miivelodési Haz, Sosto Itp. 1.
kedd 14:30, csiitortok 9:30
Arany Istvanné (30/246-3726) aranyistvanne@gmail.com

Oreghegyi Kozosségi Haz, Fiskalis it 93.
kedd 9:30-11:00
Ott6 Csabané Marton Erika marcera07@gmail.com
Mahr Laszloné (30/520-4851, 30/287-8467) mahr.laszlone54@gmail.com

Szent Istvan Miivelodési Haz, Liszt Ferenc u. 1.
hétfé 10:00-11:30
Szalay Maria (70/388-9827) szalay.maria63@gmail.com

Osteoporossis terem, Széchenyi ut 5-7
csiitortokon 18:00-19:30
Szalay Maria (70/388-9827) szalay.maria63@gmail.com

Szekszard

Babits Mihaly Kultuaralis Kozpont, Szent Istvan tér 10.
szerda 9:30-11:00
Ivan Attilané (30/300-5390) ivanmaril955@gmail.com

Szentendre

Polgarmesteri Hivatal Diszterme, Varoshaz tér 3.
cstitortok 17:00-18:30
Rézsa Imréné (30/351-0253)
Lukacsné Smuro Judit (20/914-0606)

Varoshaza, Varoshaz tér 3.
hétfé 17:30
Stiegler Krisztina (70/304-1915) stiegler.krisztina@gmail.com
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Szentes

Szecesszios Haz, Petofi u. 2.
kedd 15:00-16:00
Tyukasz Brigitta (30/519-2071) orommozgok(@gmail.com

Szentgotthard

Szinhaz, Sz¢éll Kalman tér 7.
kedd 10:00-11:00
Vadasz Jozsetné Anilka (30/526-1052) vadanilka62@gmail.com

Zsidai Kulturhaz, Zsida
kedd 18:00-19:00
Vadasz Jozseftné Anilka (30/526-1052) vadanilka62@gmail.com

Refektorium, Széll Kalman tér 11.
csiité')rtt')l; 17:30-18:30
Odor Laszloné (30/220-8517) odor.laszlone.gyongyi@gmail.com

Szentlorinc

Miivelédési Haz, Templom tér 3.
hétf6 15:30-16: 30
Vaszari Janosne (30/554-3023) vaszarijanosne@gmail.com

Szerencs

Szerencsi Rakoczi-var, Huszarvar u. 11.
csiitortok 17:15-18:15
Angyal Gyorgyné (20/264-7656) angyalmara0130@gmail.com

Szigethalom

Varosi Szabadidékozpont, Sport u. 4.
hétfd 9:30-10:30 (kézéphalado), 11:00-12:00 (halado)
Mermeze Klara (70/387-4510) klara.mermeze@gmail.com

Szigetmonostor

Faluhaz , Arpad u. 15.
szerda 13:30-15:00
Roézsa Imréné (30/351-0253) rterezszm@gmail.com
Lukacsné Smur6 Judit (20/914-0606) smurojudit@gmail.com
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Szigetszentmiklos
Nemzedékek Haza, Vaci Mihaly u. 4.
szerda 11:30 (gyakorlo), 13:00 (kezdd)
Vucskod Bernadett (20/516-2623) hello@szeniortrening.hu

SQUASH Sziget Center, Bajcsy Zsilinszki u. 1/a
hétfé 10:00-t61
Derékné Laza Judith (20/934-8338) dljudith@gmail.com

Szigetujfalu

Petofi Sandor Kozosségi Tér és Konyvtar
szerda 17:00-18:00
Asodkné Telek Katalin (30/403-9651) telek.katalin@gmail.com

Szigetvar

Kapronczai Miivészeti Iskola, Széchenyi u. 37./1.
csiitortok 15:15-16:15
Vaszari Janosné (30/554-3023) vaszarijanosne@gmail.com

Szikszo

Inkubatorhaz, II. Rakoczi F. u. 33.
hétf6 10:00-11:30
Hornyék Antalné Judit (70/285-4290) seniorfitklub@gmail.com

Szolnok

Kertvarosi Fiokkonyvtar és Kozosségi Tér, Napsugar 1t 59.
hétf6 9:30-11:00
Togyiné Major Magdolna (20/353-1594) tnemajorm@gmail.com

VOKE Miivelodési Haz, Jubileumi tér. 1.
hétfd, kedd, péntek 9:00-10:30
Haléaszné¢ Ibolya (20/565-5376) halibi57@gmail.com

Szolnok-Szandaszolos

Szandaszolos Miivelodési Haz, Simon Ferenc u. 32.
szerda 9:30-11:00
Kubikné Simon Emilia (30/907-9230) emcsi.kubik@gmail.com
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Szombathely

Miivészeti Népfoiskola MMIK, Ady tér 5.
szerda 9:00-10:30
H. Ekler Judit (70/533-3126) ekler.judit@gmail.com

Egészségfejlesztési Iroda, Nadasdy Ferenc u. 4.
csiitortok 9:00-10:30
Kergyikné Lérant Erika (30/890-4619) kergyikne.erika56@gmail.com

Jaszai Kozosségi Tér, Jaszai Mari u. 4.
hétfo 13:30-15:00
Markéné Kovacs Marta (30/198-6985) markonemarti@gmail.com
Szomod

Szazszorszép Ovoda, Temet6 u. 16/b
kedd 15:15-16:45
M1és Tldiké (70/392-3903) illesildiko56@gmail.com

Szony

Petofi Sandor Miivelodési Haz, Petofi Sandor u. 3.
hétfé 10:00-11:30
M1és Tldiké (70/392-3903) illesildiko56@gmail.com

Szurdokpiispoki

Altalanos Iskola Tornaterem, Arpad it 2.
hétfo 18:00-19:30
Majer Zsuzsanna (30/301-7737) zsuzs68@gmail.com

Taktaharkany

Miivelédési Haz, Béke u. 19.
kedd 18:30-19:30
Angyal Gyorgyné (20/264-7656) angyalmara0130@gmail.com

Tamasi

Varosi Mivelodési Kozpont, Szabadsag u. 50.
hétfo 14:00-15:30
Gyuricza Istvanné Aranka (30/232-3386) gyupityuka70@gmail.com

Tapolca

Fitness Plusz, Keszthelyi ut 51.
kedd 15:45-16:45, csiitortok 10:00-11:00
Ivén Anita (70/940-7712) korona8330@gmail.com

42


mailto:ekler.judit@gmail.com
mailto:kergyikne.erika56@gmail.com
mailto:illesildiko56@gmail.com
mailto:illesildiko56@gmail.com
mailto:zsuzs68@gmail.com
mailto:angyalmara0130@gmail.com
mailto:gyupityuka70@gmail.com
mailto:korona8330@gmail.com

Tamasi Aron Miivel6dési Kozpont, Kisfaludy Sandor u. 4.
hétf6 10:00-11:00
Szita Beata (20/4242-620) szitabeata@gmail.com

Tata

Reformatus Ko6zosségi Terem, Kocsi u. 15.
kedd 16:00-18:30, csiitortok 10:00-11:30
Miskei Paln¢ Katalin (30/351-9891) misokati@gmail.com

Tatabanya
Dinamic Fitness Studio, Martirok utja 44.
hétf6 9:30-10:30, 10:40-11:40
Zsidek Judit (30/368-4345) tanc.zsidi@gmail.com

Dinamic Sportklub, Martirok utja 44.
szerda 9:30-10:30 és 10:40-11:40
Kovécs Katalin (30/457-2432) katalin2018private(@gmail.com

Puskin Miivelodési Haz, Kossuth u. 4.
hétf6 9:00-10:00
Kovécs Katalin (30/457-2432) katalin2018private(@gmail.com

Tatahaza

Faluhaz, Rakéczi Ferenc u. 48.
szerda 15:30-17:00
Simo6 Tiborné (30/488-4386) gabisimone63@gmail.com

Taplanszentkereszt
Miivelédési Haz és Konyvtar, Fo6 ut 2-6.
csiitortok 13:30-15:00
Markéné Kovacs Marta (30/198-6985) markonemarti@gmail.com

Telki

Kodolanyi Janos Kozosségi Tér és Konyvtar, Pet6fi Sandor u. 4.
péntek 10:00-11:30
Toth Krisztina Apollonia (70 / 775-8625) krisztina.apollonia.toth(@gmail.com)

Teskand

Kemence Haz, Rakdczi Ferenc u. 2.
kedd 9:50-11:00
Zam-Kircz Kata (70/635-6611) kataki0224(@gmail.com
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Tényo
Faluhaz
hétfé 10:00-11:30

Juliusban és augusztusban nyari sziinet. Folytatas szeptemberben, kéthetente
Nyitrai Judit (30/621-7310) nyitjud@gmail.com

Tiszafiired

Kovics Pal Miivel6dési Haz, Orvényi ut 6.
hétf6 13:00-15:00
Viradg Veronika (20/530-0980) veronikaviragl 6(@gmail.com

Tiszakécske

Miivelodési Haz, Béke u. 140.
kedd 9:00-10:00
Kocsisné Moczar Julianna (70/335-2728) moczarj@gmail.com

Tiszavasvari

Tiszavasvari Szakképzo Iskola és Kollégium, Petéfi u. 1.
cstitortok 17:00-18:30
Mihaly Katalin (20/357-9013) mihaly.katica@gmail.com

Toszeg

Miivelodési Haz, Rakoczi u. 35.
szerda 15:15-16:45
Haldszné Ibolya (20/565-5376) halibi57@gmail.com

Tokol

Tokoli Miivelodési Kozpont és Konyvtar, Kossuth Lajos u. 66.
szerda 17:00
Vucskod Bernadett (20/516-2623) hello@szeniortrening.hu

Torokszentmiklos

Ipolyi Kozmiivelédési Kozpont, Panthy Endre ut 2-6
cstitortok 10:00-11:00
Rinyu Ilona (30/309-2930) lina.rinyu@gmail.com

Turkeve

Madarasz Karoly Miivelédési Haz, Tancsics Mihaly ut 16.
szerda 10:00-11:00
Rinyu Ilona (30/309-2930) lina.rinyu@gmail.com
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Ujkigyos
Petofi Sandor Miivelddési Haz, Arany Janos u. 42.

csiitortok 10:00-11:00
Szelezsan Angéla (30/495-8420) angela.szelezsan1982@gmail.com

Ullés
Déryné Miivel6dési Haz és Konyvtar, Dorozsmai tt 48.

szerda 15:00-16:30
Fodor Sandorné Veronika (30/324-2462) vecilajko@gmail.com

Vasszentmihaly

Kozosségi Szintér, Fo6 utca 66.
szerda 16:45-17:45
Odor Lészloné (30/220-8517) odor.laszlone.gyongyi(@gmail.com

Vasszécseny
Pungor Erné Miivelddési Haz, Tancsics Mihaly u. 5.
szerda 13:45-15:15
Markéné Kovacs Marta (30/198-6985) markonemarti@gmail.com

Vasvar

Miivelodési Kozpont, Bartok Béla u. 4.
kedd 14:00-15:30
Horvath Laszloné (30/376-4904) lona.horvath57@gmail.com

Idések Klubja, Budapesti féut 61.
péntek 11:00-12:00
Radvanszki Edit (20/311-4068) redit.tancklub@gmail.com

Madach Imre Miivelddési Kozpont, Dr. Csanyi Laszlo krt. 63.
cstitortok 09:00-10:30
Sods Klari (20/259-9307) klaraszsoos@gmail.com

péntek 9:30-
Radvanszki Edit (20/311-4068) redit.tancklub@gmail.com

TAZE DANCE TANCISKOLA, Zrinyi u. 3.sz.
kedd, szerda 09:00-10:30
So6s Klari (20/259-9307) klaraszsoos@gmail.com

Vanyek Béla Sportcentrum, Kosdi u. 4-8.
hétf6 9:30-11:00 ’
Baloghné Fodor Eva (30/482-4491) eszpike@gmail.com
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Varosfold

Miivelédési Haz és Konyvtar, Foé utca 6.
hétf6 18:00 - 19:00
Horvath Laszloné (20/627-9268) ildiko.szucsne(@gmail.com

Vecsés

Balint Agnes Kulturilis Kozpont , Telepi ut 43.
hétfé 12:00
Derékné Laza Judith (20/934-8338) dljudith@gmail.com

Sator Egyesiilet - Evangélikus templom, Karoly u. 24.
szerda 10-t6l
Karoly Kata (20/572-5480) szavakcsokra@gmail.com

Veroce

Miivel6dési Haz, Arpad it 20.
csiitortok 10:00-11:30
Turpinszky Andrea (30/299-8539) turpinszkyb@gmail.com

Veresegyhaz

Szabadidés és Gazdasagi Inovaciés Centrum, Goncz Arpad tér 1.
szerda 14:30-16:00 ’
Baloghné Fodor Eva (30/482-4491) eszpike@gmail.com

Verpelét

Kozosségi Haz, Kastély u. 8.
kedd 18:00-19:30
Dobané Anna (Eva) (20/473-1026) dobane.anna@gmail.com

Veszprém

ActiCity Tanc és Mozgasmiivészeti Kozpont, Hoviragu. 1.
szerda 10:00
Pekli Agnes (30/628-9699) pekli44@hotmail.com

Enidé Eletméd és Sportegyesiilet, Ibolya u. 15.
kedd 18:00-19:15
Nagy Noémi (20/227-4234) nagynoemil 123(@gmail.com

Agora Kulturalis Kozpont, Taborallas u.1.
szerda 14:00-15:15
Helmeczi Zsuzsa (70/3-944-956) furedfitness@gmail.com
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Vép
Miivelodési Haz, Kolozsvari ut 3.

hétfo 14:15-15:45
Horvath Laszloné (30/376-4904) lona.horvath57@gmail.com

Vértesszolos

Vértessz6l6s Kozosségi Haz, Templom u. 75.
kedd 16:15-17:30
Zsidek Judit (30/368-4345) tanc.zsidi@gmail.com

Vészto

Sinka Istvan Miivelddési Kozpont, Kossuth utca 43.
kedd 9:00-10:30
Szaboné Elek Julianna (70/415-7712) nowakultura2023@gmail.com

Zalacséb

Miivelodési Haz, Kossuth ut 13.
hétfé 18:00-19:30
Tothné Jarfas Gyorgyi (20/404-8034) jarfasgyorgyi@gmail.com

Zalaegerszeg
Andrashidai Kozosségi Haz, Gat at 1.
kedd 15:00-16:30
Tothné Jarfas Gyorgyi (20/404-8034) jarfasgyorgyi@gmail.com

Iparosok Haza, Ady Endre u. 31.
hétfé 9:00-10:00
Hajas Eva (70/450-1690) hevike51@gmail.com

Izsak Imre Altalanos Iskola, Szivarvany tér
szerda 17:30-18:30
Hajas Eva (70/450-1690) hevike51@gmail.com

Paterdombi Kozosségi Haz, Szegfii u. 18.
hétf6 15:30-16:30
Hajas Eva (70/450-1690) hevike51@gmail.com

Varosi Mivelodési Kozpont, Landorhegyi u. 21.
szerda 14:00-16:00
Siklosi Judit (70/245-2431)
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Zalahalap

Miivelodési haz, Petofi Sandor tér 9.
hétf6 17:00-18:00
Szita Beata (20/4242-620) szitabeata@gmail.com

Z.alalovo

Salla Miivelodési Kozpont, Szabadsag tér 2.
kedd 17:30-19:00, szerda 17:00-18:30
Tothné Jarfas Gyorgyi (20/404-8034) jarfasgyorgyi@gmail.com

Zalaszentgrot

Miivelodési haz, Batthyany u. 9.
hétf6 17:00-18:00
Ivan Anita (70/940-7712) korona8330@gmail.com

Z.alaszentlaszlo

Makovech Faluhaz, Kossuth Lajos u. 19.
szerda 17:00-18:00
Ivan Anita (70/940-7712) korona8330@gmail.com

Zalavar

Mindositett Kozosségi Szintér és Konyvtar, Dozsa Gyorgy ut 61.
kedd 16:00-17:30
Némethné Nagy Judit (30/337-4509) nemethne.judit@gmail.com

Zahony

Miivelédési Haz és Konyvtar, Jozsef Attila ut 42.
kedd 17:00-18:30
Baloghné Varga Emdke (30/636-4533) baloghnevargae@gmail.com

Zanka

Zanka Faluhaz, Rakoczi at 32.
szerda 14:45-15:45
Szita Beata (20/4242-620) szitabeata@gmail.com

Zebegény

Faluhaz, Arpad ut 5.
szerda 10:15-11:45
Rendek Zsuzsanna (20/921-9662) kormos57@gmail.com
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Zsambék

Zsambéki Miivelodési Haz, Konyvtar és Muzealis Gyiijtemény, Etyeki u. 2.
szerda 16:00-17:30
Zirkelbach Eva (20/544-7262) ezirkelbach66@gmail.com
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